
Mangfold i frivilligheten  
i Østfold og hvordan vi kan 
inkludere flere.

Hvert år inviterer Frivillighet Norge 
frivillige til konferansen Møteplass. Her 
møtes ledere og ressurspersoner fra 
minoritetsorganisasjoner og tradisjonelle 
norske organisasjoner for å bygge 
nettverk og få kunnskap og inspirasjon.

Temaet i år er mangfoldet i frivilligheten i Østfold og hvordan 
vi kan inkludere flere. Konferansen er for alle frivillige lag og 
organisasjoner i Østfold. Andre med interesse for tema er  
også velkomne. 

Få med deg:

•	 Gode eksempler på rekruttering og inkluderingsarbeid.
•	 Hva trenger lokale organisasjoner for å skape gode 

lokalmiljø?
•	 Speed-date for organisasjoner: Skaff deg nye kontakter  

og muligheter!
•	 Spennende idéverksted

Gjennom konferansen viser vi fram verdien av mangfoldet  
i frivilligheten, og setter fokus på hvordan vi sammen kan  
skape en enda bedre og mer inkluderende frivillig sektor.

Velkommen  
til Møteplass 
2017

MELD DEG PÅ HER

16.00 – 20.30

Litteraturhuset i Fredrikstad

19. oktober 2017

Deltagelse er gratis,  
men påmelding er nødvendig. 

Påmeldingsfrist:  
12. oktober 2017 

For mer info se  
www.frivillighetnorge.no

https://www.survey-xact.no/LinkCollector?key=DRSKHPSZCJ91
http://www.frivillighetnorge.no


16.00 – 16.30    Registrering og mat

16.30 – 16.50	 Velkommen til møteplass 

16.30 – 16.35 	 Velkommen ved konferansier  
Namra Saleem 

16.35 – 16.40	 Underholdning ved Ahmed Sadiq  

16.40 – 16.50 	 Velkommen. Famara Sanyang,  
ass. direktør, avdeling for helse og 
omsorg, Fylkesmannen i Østfold

16.50 – 17.30	 Inspirasjon til inkludering  
og samarbeid

16.50 – 17.00	 Sammen om det gode lokalmiljø  
v/Ida Marie Holmin,  
ass. generalsekretær, Frivillighet Norge 

17.00 – 17.10	 Samspill med frivilligheten  
v/Andreas Lervik,  
politiker i Østfold fylkeskommune

17.10 – 17.25	 Samarbeid som styrker inkluderingen. 
Ragna Lillevik,  
fra Forskningsstiftelsen Fafo,  
presenterer funn fra rapport om 
innvandrerorganisasjoners rolle

17.25 – 17.55	 Organisasjonsspeed-date.  
Nye kontakter – nye muligheter! 

17.55 – 18.10	 Pause

18.10 – 19.00	 Samtaler om frivillighet

Ledere og ressurspersoner i frivilligheten 
deler sine erfaringer i samtale med 
konferansier Namra Saleem

Del 1	 Aktivitet og deltakelse

-	 Ridwan Ibrahim fra Ungdommens  
Røde kors i Rakkestad 

-	 Shekoufeh Mohammadi og  
Trond Andreassen fra Fredrikstad 
Idrettsråd

-	 Ann-Rose Dahl fra Halden Atletklubb 

-	 Evy Eliassen fra DNT Vansjø 

Del 2	 Kommunikasjon og toleranse

-	 Trine Lund  
fra Norske Kvinners Sanitetsforening 

-	 Torill Sørensen  
fra Moss Frivillighetssentral  
og Internasjonalt kor i Moss 

-	 Jean Claude Luabeya  
fra Østfold Innvandrerråd

-	 Guled Mahamoud  
fra Somalisk velferdsforening for Østfold

19.00 – 19.15	 Inkluderende rekruttering 
gjennom frivillig.no

	 v/Siriann Bekeng, organisasjonsrådgiver, 
frivillig.no 

19.15 – 19.25	 Pause

19.25 – 19.50 	 Idéverksted – gruppeoppgaver 
om samarbeid

19.50 – 20.10 	 Høydepunkter fra idéverksted  
i plenum

20.10 – 20.20 	 Oppsummering 

20.20 – 20.30 	 Underholdning  
ved Ahmed Sadiq  

Program


